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Synopsis

A33ans,Arman a décidé de
changer de vie. Pour commencer
il court. C'est un bon début.
Amélie poursuit la sienne

(de vie) et court, elle aussi.

La premiére rencontre est

un choc. La seconde enverra
Arman a 'hopital mais sera le
début de leur aventure.
Benjamin est le meilleur ami
d’Arman. Un soir il sécroule
dans une haie de laurier et

se retrouve lui aussi a I'hopital.
Un grave incident qui pourtant
fera son bonheur. Durant

2 automnes et 3 hivers, dans
les vies d’Amélie, Arman et
Benjamin se succedent

les rencontres, les accidents,

et beaucoup d’histoires
(d'amour mais pas que...).

comme AMOUR,
ARMAN, AMELIE, AMITIES

2A3H est né de lenvie de ra-
conter le parcours dAmélie
et Arman, de [linattendu
d'une rencontre 3 la vie &
deux ; de partager cette
aventure au présent, des-
sayer de comprendre ce qui
fait que I'on décide de rester
ensemble, ce & quoi il faut
parfois renoncer. Lautre véri-
table sujet du film, cest
I'amitié, celle qui unit Arman
et Benjamin.

comme BONSAT

«Je ne connais personne qui
ait réussi a garder en vie un
Bonsai plus dun an», clest
Ia phrase que prononce Katia
al'attention de Benjamin qui
a décide d'offrir ce cadeau
empoisonné & Amélie pour
son anniversaire,

comme COMEDIE

2A3H saffirme comme une
comédie. Le rire qui m'inté
resse passe par e langage.Le
danger de la comédie est le
cynisme, le premier degré
assumé sans vergogne. Jai
voulu fabriquer des situa
tions comiques dénuées de
tout cynisme.

comme DELPECH
On entend dans le film
« le chasseur » Clest une
chanson qui raconte Ihis-
toire d'un homme qui se pro
mene avec son épagneul, un
fusil 3 la main, pour tirer sur
des oiseaux innocents et
Cest - malgré son kisch indé
passable - une chanson qui
ma toujours étrangement
ému

comme ELLIPSE

Des Iécriture, il y avait ce
parti pris de rerioncer aux
saisons lumineuses, de ra
conter trois ans de la vie de
mes personnages en occul-
tant ces périodes de lannée
ou Ton soublie, ou lon
s'abandonne dans Iaction.Je
voulais, au contraire, filmer
des personnages capables
dun regard sur eux-mémes.
En cela, j'ai le sentiment que
I'automne et I'hiver sont des,
saisons plus propices 4 cette
expérience intime.

comme FINHAUT
Cest le nom dun petit
village Suisse ol se rendent
Amélie, Katia, Arman et
Benjamin pour y passer
quelques jours,

Yy ai moi-méme passé
plusieurs semaines, durant
trois ans, chaque hiver pour
animer un atelier avec les
étudiants de la Haute Ecole
dArtet de Design de Geneve.
Nous tournions la journée
dans la neige et dormions

3
Ll

Voici comment se Dres@nvcw le scénario de 2

dans un grand chalet qui
porte le nom du «
camp ».Jai repris cet intitulé
dans le film

comme GENERATION

L& film met en scéne la vie
de jeunes gens, aujourd'hui
trentenaires. Arman, Benja-
min, Amélie ont choisi ne
pas vivre sous la contrainte,
quitte a vivre modestement
Ils se « débrouillent ». Dans
Iépoque que nous traver-
sons, Cest a mon sens une
forme de courage et de non
renoncement a ses idéaux

comme HYBRIDE

Iy a dans le film, une
variété de supports d'images
assez importante : du HI8
au 4K en passant par le
16mm, la DV,

Mais, pour lessentiel, le film
alterne entre le numérique
et largentique. Javais le
sentiment que le film serait
rythmiquement nourri par
ces ruptures de ton, et puis,
je tenais a cette présence
vibrante de Image argen-
tique, comme la trace ou le
témoignage d'une époque
tristement révolue.

comme IDIOTS

« Les idiots » est le nom d'un
bar situé sur le boulevard de
Ménilmontant, & Paris. Nous
y avons tourné - face 4 la
magnifique  tapisserie qui
orne lefond du lieu - la scéne
ot Arman et Benjamin se re-
trouvent aprés le coup dur
recu par le premier.

comme JOY DIVISION
Groupe quécoute le person-
nage de Jan (joué par
Thomas Blanchard) et qui
'a inspiré pour I'une de ses
nombreuses tentatives de
suicide. « Javais décidé de
me pendre, comme lan Cur-
tis, mais la poutre a céde »,
nous dit-l dans le mono-

logue relatant ses diffé-
rentes tentatives, toutes
copiées sur celles de ses

illustres prédecesseurs

éomme KOH LANTA
Dunom de la célebre émis-
sion de télé réalité. Arman,
alors a 'hopital, seul devant
Ia télévision, se remémore la
découverte de Koh-Lanta.

comme LARMES

IFen est question, a plusieurs
reprises, dans 2A3

Chez Amélie, elles sont
retenues puis, éclatent au
Col des Hauts-Forts. Arman,
se fait alors cette réflexion
« Cest la premigre fois que
je vois Amélie pleurer, pas
une seule larme depuis une
année. Pas meéme un ceil
qui brille »

comme MONOLOGUES

Lorsque je me suis lance
dans Iécriture de ce projet,
je me suis refusé a penser
immédiatement au film qu'il
deviendrait. Jai écrit, dans
un temps court, dans une
espece  durgence  inédite
pour moi, des monologues
o se mélangeaient souve-
nirs, anecdotes, réflexions,
portraits. Comment & partir
de cet objet, en apparence
littéraire, faire naitre un
film ? Cette contrainte est
devenue, dés lors, un pari
de cinéma qui m'a obsédé
et passionné jusqu’a la fin
du montage.

Gomme NOEL

Arman accompagne Benja
min et Katia pour féter Noél
en Auvergne chez les parents
du premier, « comme un en-
fant du secours catholique a
quil'on propose une famille
d'accueil pour les fétes ». Jai
toujours  été fasciné par
cette ambiance si_ particu-
liere du soir de Nogl, par
la mélancolie qui parfois
I'accompagne. Il est heureux
que 2A3H sorte le jour de
Nogl

comme OFF

Urile grande partie du travail
de construction du film a
été de déterminer ce qui,
des monologues, resterait IN
et ce qui deviendrait OFF.
Trés souvent dans le film,
nous passons dun dialogue
in situ, & une voix off
qui poursuit ou  ponctue
la scéne. Il sagissait, sur le
tournage, pour les comé
diens, de jouer avec cette
alternance, de créer des
espaces dédiés a cette intru-

sion sonore, de  rebondir
dessus.

comme PARIS

Pendant trés longtemps,

Jappréhendais de filmer Pa-
ris. Je crois que jétais intimi-
dé par uneville dans laquelle
je suis arrivé apres mes
études. Et voila que je réalise
deux films, aprés « Les nuits
avec Théodore » qui sy
déroulent pour lessentiel.
Arman, Amélie et Benjamin
sy sont constitués des
territoires, ils ont leur café
préféré, leur cinéma favori,
leurs parcours aussi. Arman
se déplace en vélo, cest une
facon d'arpenter Paris que
Jaffectionne également et
qui m'a aidé, au fil des ans,
a connaitre la ville.

comme QUINQUENNAT

Les trois ans de 2A3H ont
été ceux du quinquennat
Sarkozy. Jai été, en tant que
citoyen,  marqué, comme
beaucoup, par ces cing an-

Aufomnes 3 Hivers ; sur une

page, le texte composé des monologues: sur celle d’enface, des éléments

nées. Lors d'une scéne  'ho-
pital ol Benjamin se retrouve
aprés son AVC, le médecin
linterroge sur le nom de
Iactuel président de la répu-
blique. Ceest la séquence de
science fiction dufilm |

comme RYTHME

Cétait notre grand souci, &
Julie Dupré, la monteuse et
moi-méme. Le film, dans son
projet,  était  composé
comme une partition, ou
plutét comme un disque
idéal qui devait enchainer
des morceaux dansants et
dautres plus mélancoliques.

comme SECRET
Les monologues permettent
a Amélie, Arman et Benja-
min de dire des choses se
crétes quils ne révéleraient
jamais dans un face & face,
les seuls a étre toujours
dans la confidence sont les
spectateurs du film. Il existe
entre eux et les personnages
une sorte de pacte que le
regard caméra engage

comme TELEPATHIE
Benjamin recoit détranges
appels télépathiques de sa
sceur Lucie (interprétée par
Pauline Etienne), depuis le
Manoir oir elle est installée
avec ses co-disciples. Sous un
apparent « dérangement »,
et par ce procédé mental
innovant, elle dit des vérités,
qui_sont, pour son frere,
difficiles a entendre

-

comme URGENCE (S)

AU pluriel, cest le lieu ou
Arman et Benjamin se re-
trouveront chacun leur tour.
Plus métaphoriquement, la
notion durgence est au
cceur du récit. Durant les
trois années que restitue le
film, les personnages sont
mis & lépreuve de divers
événements qui font deux
- malgré leur relative jeu-
nesse - des étres vulnérables,
des survivants,

comme VERT

Les premiers jours de tour-
nage étaient consacrés aux
monologues face caméra. Ils
représentent la  structure
principale dufilm surlaquelle
tout le dispositif sest bati
Nous les avons tournés en
studio devant un fond vert. Le
fond vert état un moyen de
ne pas choisir préalablement
quelles images  allaient se
poser derriére les visages des
trois comédiens principaux

comme WC

Clest en se rendant aux WC
des « Idiots » pour se déles-
ter des trois Leffe bues en
compagnie de  Benjamin,
quArman tombe sur Hazuki
Il croise son regard dans le
reflet du miroir, dans l'espace
commun aux deux sexes. Ou
comment les WC deviennent
un lieu de retrouvailles !

comme X (FILM)

Rien'de véritablement classé
X dans 2A3H, mais un des
chapitres porte lntitulé de
cette lettre évocatrice. Clest &
cet instant quArman décide
diinviter Amélie a venir s'as
seoir sur le canapé du salon

comme YEUX

Ceux des com
regardent les
du'film

Ceux du peintre Edvard
Munch qui & Ia fin de sa vie,
4 la suite d'un accident vas-
culaire a sa vue altérée.

iens qui
spectateurs

Il décide de restituer, sur ses
toiles, ce quil voit  travers
son ceil malade

comme ZOMBIE

Ceux de Walking dead, la série
que visionne Amélie dans son
lit, alors quelle espere un
coup de fil dArman
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NAMIR ABDEL MESSEEH,

La Vierge, les coptes et moi

cinéaste de I'ACID

me rappelle les films de Truf-
faut. De ce point de vue-l3,
2 Automnes 3 hivers est un
beau film.

Le film commence avec un
barbu déprimé qui fait un
footing Paris, parce quil sait
pas quoi faire de ses journées.
On pourrait siattendre au
pire. Et le pire arrive en
effet. Sauf qu'on en rit beau-
coup. De ce point de vue-13,
2 Automnes 3 hivers est une
comédie réussie.

Je crois que le sujet du film,
Cest le couple. Ce que ca
implique d'aimer quelqu'un,
et ce a quoi il faut parfois
renoncer. Mais peut-étre pas.
En tout cas, c'est une émou-
Ceest un film plein de vie, €t ante isoire damour
qui flirte avec la mort. Alor
fien d'étonnant & croiser sur
une route enneigée le fan-
tome de papa. Ni de discuter
avec \‘espm de sa sceur. De ce
point de vt 2 Automnes
S hivrs est un film fantas.
tique.

Les moyens. Jimagine qul
y ena eu trés peu. En fait, on
nes'en rend pas compte. Cles
méme une des réussites du
film : [a mise en scéne est en

Cest une super production.
Uhistoire est racontée de perp!

maniére originale : les per-  Un film, c'est aussi souvent le

PATRICK TROUDET,
cinéma Utopia Bordeaux

Iy a quelque chose de revigorant dans le ton de ce film au charme
fou, un petit vent frais de liberté, décoiffant, stimulant, on en sort
les neurones en éveil, le coeur en émoi, et un sourire aux lévres. lly a
des films qui se créent hors systeme, sur la seule force d'un désir, un

cinéma assez amoureux du pu

ture émoustillante de chemins non balisés, avec I'a priori vivifiant

que le spectateur est ouvert 3

3 hivers n'a pas été fait avec de gros moyens financiers, pourtant

Cest une gourmandise et fon

étre étonné, on nen revient pas que le cinéma, aprés tant d'années

dexistence, puisse encore se re
toire,a laquelle le film n'hésite

bonne dose d’humain, un zeste de poésie, un poil de nostalgie, une
constante drolerie, I'actualité qui affleure... En musique on rangerait
le film dans la catégorie « fantaisie » ce genre ol la subjectivité du

compositeur sexprime en s'af-
franchissant des contraintes
dans un langage néanmoins
parfaitement organisé et sé-
duisant,a la fois grave et léger.
Dite & plusieurs voix et sou-

blic pour oser lentrainer vers 'aven-
toutes les découvertes. 2 automnes,
nen revient pas de pouvoir encore

nouveler, sans rien renier de son his-
pas a faire des petits clins d'oeil. Une

sonnages parlent parfois a la
caméra, citant Eugene Green,
Judd Appatow, ou Michel Del-
pech. Pourtant e film n'est
jamais prisonnier de ses réfé-
rences. Sincére, personnel, et
sans posture, il suit son che-

portrait de son auteur, de ses
acteurs, et aussi de tout ce
qui échappe au réalisateur, et
qui permet de dresser le por-
trait d'une époque. Et de ce
point de vue-la, 2 Automnes
3 hivers est aussi un trés beau
documentaire.

vent face  la caméra, cette
histoire de trentenaires amou-
reux raconte notre époque, la
fragilité des corps, lincertitude
des esprits, la précarité de la
vie, la nécessité de rencontrer
I3me soeur

Son apparente simplicité

Comment situez-vous 2 automnes,
3 hivers par rapport 3 la ligne éditoriale  p
globale de votre société ? tionn

que producteur, il ne s'agit que

p
des moyens “alterna
' qui nous ont laissé, & Sébastien et
4 moi, une grande liberté. Le film est 2
Iimage de cette indépendance : tout en
étant trés construit, précis et exigea
posséde la liberté de ton, Iin
dune ceuvie exempte de toute
ntrainte commerciale.
En tant que producteur indépendant,on
n'a pas le droit a l'ern nous
devons de faire uniquement des films
suis convaincu que
hivers fait partie de cette

Fimporta

de moyer

2 automnes, 3
catégorie

|
4‘ g film est atypique, dans la construction

etla fagon d'organiser le récit. Cela
pouvait-il représenter un écueil dans
la recherche des financements ?
Si le film est atypique dans sa proposi-
tion artistique et sa cons
tive, les émotior
me paraissent tout a fait univ
t certain que la forme du s
érément singull

cela que nous
sion de nous a

comme littéraire - ne nous permettait
daccéder ai
financem
avons pris tré:
ffranchir d'une démarche
e production classique. Mais d
ce type de production, i faut s

' ement hu
, technique
jait autant que

nent au

main de toute une équif
et artistique, qui croy
nous au projet. Son soutien et
travail ont permis de pal
et de réinventer une facon
de produire et, donc, de faire du cinéma. -

Sébastien Betbeder est un cinéaste francais né en 1975 a Pau dans les Pyrénées-Atlantiques.

Aprés son diplome & Iécole des Beaux-Arts de Bordeau:
National des Arts Contemporains. Il réalise ensuite plus

il integre le Fre:

s vite la déci-

Quel est votre point de vue sur I'apport
de Régions tel que I'Aquitaine, surtout
au sein de cette frange indépendante
du cinéma dauteur ?

Les Régions sont des ilots de résistance
pour

IAquitaine a été sur ce film bien plus
qu'un investisseur, mais un véritable
partenaire, depuis la phase créative
jusqu'a celle de la diffusion

on
au manque

En quoi le fait d’avoir déja travaillé
avec Sébastien Betbeder auparavant
constitué un atout dans cette
aventure ?

Lun des atouts ntiels est
complicité qui nous unit. Le fait de bien

nnattre, tant sur le plan humain
quartistique, génére une confiance
sans laquelle nous narriverions pas
travailler dans une telle économi

Le fait quele film existe tient je e pense,
avant tout a cette complicité,
autour des films précédents,

: ur cela que nous continuon
activement : un moyen métrage,
Inupiluk, s de finalisation,
avant un veau projet de long
métrag op secret” !

PROPOS RECUEILLIS PAR
CHRISTOPHE CHAUVILLE

&ciifs de mise en scéne ou des images puisées sur le web, Cest avec ce
document peu conventionnel que nous sommes parfis en fournage:

s EUGENE GREEN ET JUD APATOW
MAN : depuis que nous sommes tous les de

.,Hm notre emploi du temps

predilectic

a fr

fantome (3 partir des lettres de Kafka et Milena Jesenska) en 2004, Les Mains dAndréa en

2005 La Vi oitain en 2008.Son premier long.métrage Nuage (en compétiton au
festival de Locarno) est sorti en salles en 2 Nuits avec Théodore son second long
métrage a été sélectionné au Toronto International Film festival et dans de nombreus
autres festivals (prix FIPRESCI au festival de San Francisco). Il est sorti en salles en mars
2013. 1l écrit également des fictions pour France Culture (Les Yeux ouverts 4 attendre le
jour, La Terre tremble [c'est ce qu'elle a de mieux  faire]..) et, parfois, enseigne (3 la Haute
Ecole d/Art et de Design de Genéve entre 2008 et 2012..).
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8A. Un extrait du monde vivant.
Un champ contre champ entre
Adrien Michaux et Alexis Loret,

X parisiens, avec Benjamin, nous ar dansa forét. Le son est sous mixé.
e permet u cinéma [aprés-midi avec une
cede 16h).Le it pa A e delasien

u, pour to

LONG-METRAGE
20132 Automnes 3 hivers
20 e Nuts v Théodore

acaniennes, un 2012: Sarah Adams 2006 :Les Mains d'Andréa
2009 : Yoshido os: Nudevart

(tes Autres Vies) un fantom
2008:La Vie lointaine 2002: bes voix alentour

U'Association du Cinéma Indépendant pour sa Diffusion a été
créée en 1992 par des mnes,tes afin de promouvaoir les films
dautres cinéastes, fran étrangers et de soutenir la
diffusion en salles des films Indépendants. Chaque annde,fes N
cinéastes de IACID accompagnent une trentaine de .
longs-métrages, fictions et documentaires, dans plus de 250 SR IERUSTISETUIE Y
salles indépendantes et dans les festivals en France et a (HEC [NV ATARTARS
Iétranger. culturelle audacieuse
Parallélement a la promotion des films auprés des program- que mene la CCAS
mateurs de salles, au tirage de copies supplémentaires et a depuis plus de 30 ans.
I'édition de documents d'accompagnement, I'ACID renforce www.ccasfr
la visibilité de ces films par lorganisation de nombreux évé- ecas

= nements. rés de 350 lectures de scénarios, concerts,
dans des salles francaises, des festivals et des lieux parte- .
naires  [étranger offrent ainsi la possibilité aux spectateurs -l
de rencontrer les cinéastes et les équipes des films soutenus.
Afin doffrir une vitrine aux jeunes talents, ACID est égale-
ment présente depuis vingt ans au Festival de Cannes avec
f| une programmation parallele de o fims poura lupart san

d epuis sa création, plus de 500 films ont ainsi

été promus % acmmpagn:s par les cinéastes de 'ACID.
Pour plus d'infor
ou rejoindre le reseau ACID Spectateurs : www.lacid.org

Y. XA

sont filmés le plus sou
rs,au centre de échange. Eu
des ét Et

ror T Region hauitane)

8B.Sur le vélo avec Arman.

La caméra est sur le guidon.
Derriére e visage en contre plongée
dArman: les lumiéres de la ville,

ption ava
2l du quartier ati, vvuuum une no
é. Auj i Benjamin i3 appeé pour me proposer

Donner a voir le
cinéma autrement,

e or
~mﬂNHs déplacements de nuit,un
a t pas trés prudent m; 3
et un persannage de fiction,un In héros sur sa monture
e temps d'une séquen on

reprisle véloet |
oreilles, branché a m

hmée par une

EC LE SOUTIEN DET Région ile-de:Fr:
=5 avec) u,mﬁhi NDU'C

ire une biére dans une brasserie &
plus beau film ¢

jean-raymond garcia@ecla.aquitaine.fr // raphael gallet@ecla aquitaine.fr

allé
rcice dadmiration geraldine.amoux@ecla aquitaine.fr // mpw la.aquitaine.fr

€t Aqitin,on ottt v TGP (sciatondesCnéasd o), RGOS
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8C. Image furtive d’Adam Sandler
s wouant p : nous p dans e réle de Georges Simmons,

-

d'avant-premiéres et de projections professionnelles a destination des exploitants aquitains.
VEia &
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